Polizei Eigenschutztraining
»Law Enforcement Training“

\_—/mm TOTAL DEFENSE

Based on Korean Hwal Moo Do
Einladung

zum Eigenschutz- Nahkampf & Selbstverteidigung Intensiseminar
“ZTD sotto Controllo" fur "Polizei-, Justiz-, JVA-, Zollbeamte, Stadt-

Ordnungspolizei sowie private Sicherheitsdienste"

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Rahmen der Seminarreihe ,ZANFINO TOTAL
DEFENSE“ lade ich Sie herzlich zum Seminar
Eigenschutz- Nahkampf & Selbstverteidigung fur
Polizei und Sicherheitskrafte ein.

Seminarsinhalte u.a.:

- Eigensicherung

- Nahkampf

- Sicherung der Dienstwaffe im Kampf

- Entwaffnungstechniken Handfeuerwaffen
- Einsatzstock kurz ausziehbar (EKA)

- Kontroll- und Transportgriffe mit EKA

- Abwehr von Messer und Stockangriffe

- Fixierungstechniken am Boden

Das Seminar «ZTD sotto controllo» besteht aus je 4
Einheiten (4 Std.). Wir vermitteln lhnen hocheffektive
Nahkampftechniken, welche heute von den
fuhrenden Spezialeinheiten auf der ganzen Welt
genutzt werden. Also Anmelden und sicher werden in
ihrem Interesse.

Details entnehmen Sie bitte der beiliegenden pdf-
Datei. Alle andere fragen zu unserem Programm und
die Anmeldeunterlagen finden Sie auf unsere
Homepage: http://www.zanfino-total-defense.de.

Ich freue mich Sie begriifien zu diirfen.
ZANFINO TOTAL DEFENSE®©

Termin: Trainingsort: Trainingszeiten:
Sonntag den Hapkido Center Sonntag, 12:00 - 16:30 Uhr
17. Februar 2013 Max-Planck-Strasse 21a

61381 Friedrichsdorf Kosten: & 40,- Euro

Persénliche Ausriistung mitbringen, Trainingsgeréte vorhanden. Vorherige schriftliche Anmeldung
erforderlich! Der/die Teilnehmer/innen nehmen auf eigene Verantwortung am Seminar teil. Bei
Vorlage des Dienstausweises erhalten Sie 5,- € Nachlass auf die Seminarkosten.
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