Entwaffnungsseminar

»Weapons disarming system gun & knife*
mermo TOTAL DEFENSE
Based on Korea Hwal Moo Do

Emladung zum "ZTD" Entwaffnungs- und Hwal Moo Do
Selbstverteidigungsseminar, Verband & Stiloffen fir alle Kampsportler &

Interessierte.
Polizeikrafte, Sicherheitsdienste, Juristen, Rettungskrafte, Lehrkrafte, Fihrungskrafte,
Frauen & Madchen Self Defense, Personaltraining, Militarischer Nahkampf , Survival-

Disarming-Training*“

Liebe Kampfsport- und Selbstverteidigungsfreunde

im Rahmen der Seminarreihe ,ZANFINO TOTAL DEFENSE* lade ich
Sie herzlich zum Seminar ,Entwaffnungstraining fur jedermann
sotto controllo"ein. Bei einer Bedrohung mit einer Handfeuerwaffe
oder einem Messer sollte man sich nicht auf ein Spiel mit dem Tod
einlassen. Aber alle, die sich z.B. einem mit einem Messer
bewaffneten Angreifer gegenuber sehen, bedeutet das: Sie miissen
den ersten Angriff kompromisslos stoppen und dabei binnen
weniger Sekunden entscheiden, welchen Weg sie wahlen. Dabei gibt
es kaum Alternativen. Man muss den Angreifer entwaffnen, um sein
eigenes oder das Leben anderer zu schutzen.

Seminarsinhalte u.a.:

- Entwaffnung, Angreifer Ruhigstellen

- Entwaffnung in der Nahdistanz mit anschliefRender Kontrolle
- Reaktive Messerabwehr & Messerkampf

- Entwaffnungstechniken Handfeuerwaffe

- Entwaffnen anderer gefahrlicher Gegenstande

Der Kampf mit dem Messer basiert auf einige Techniken, die schnell
zu lernen sind. Im Seminar werden Angriff und Verteidigung
trainiert. Wer vorbereitet ist, wird durch ein gefahrliches Ereignis
weniger (liberrascht und weif3, was er tun kann, um eine
Lebensbedrohende Situation zu uberleben.

Details entnehmen Sie bitte der beiliegenden pdf-Datei. Weitere
Einzelheiten und die Anmeldeunterlagen finden Sie unter
www.zanfino-total-defense.de.

Ich freue mich, Sie begriifien zu diirfen.
ZANFINO TOTAL DEFENSE®©

Termin: Trainingsort: Trainingszeiten:
Sonntag, den Hapkido Center Sonntag, 12:00 - 16:30 Uhr
03. November 2013 Max-Planck-Strasse 21a Kosten: a 30,- Euro

61381 Friedrichsdorf Mitglieder a 20,-Euro

Persénliche Ausriistung mitbringen, Trainingsgeréte vorhanden. Vorherige schriftliche Anmeldung
erforderlich! Der/die Teilnehmer/innen nehmen auf eigene Verantwortung am Seminar teil. Bei
Vorlage des Dienstausweises erhalten Sie 5,- € Nachlass auf die Seminarkosten.
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